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La Voie des 13 Méres Originelles
CERCLE DE FEMMES EN AUTHENTICITE

Infos/inscriptions : Originelles@orange.fr
Voir le blog : annedelmas.blogspot.com

Transmis a travers le temps par les femmes des tribus amérindiennes, cet enseignement est venu a nous avec

la parution du livre de Jamie Sams, Les 13 Meres Originelles (Véga/Trédaniel). Dans la pratique, il se propose en
cercles de parole et de partage d’expériences.

La voie des Méres Originelles est destinée a toutes celles qui souhaitent
mettre en lumiere leur chemin de femme dans le monde d’aujourd’hui.
Les rencontres, rythmées par les cycles de la lune, se déploient sur les 12 cycles de |‘année.

Elles seront animées par Anne Delmas, traductrice du livre de Jamie Sams,
et par des femmes ayant déja suivi I'ensemble du cycle de cet enseignement.

Deux rencontres préalables et libres vous sont proposées aux Ateliers du Champ Girault
10, rue Fleming — 37000 Tours — entresol, escalier E
les samedis 18 octobre et 22 novembre de 14 a 17h.

Ces deux rencontres seront une présentation de cet enseignement pour que vous puissiez ressentir
si vous étes appelée a le vivre par des rencontres réguliéres sur le grand cycle d’'une année.

Pour 'année 2026

Les rencontres se tiendront tous les mois
sur la journée entiére d’'un samedi proche de la Nouvelle Lune.

Le calendrier exact, le lieu et les conditions seront précisées en fin d'année a celles qui auront
confirmé leur décision de suivre ce cycle de partage de cet enseignement.
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