Ateliers du Champ Girault

Mise a jour :

08/04/2025

— Planning Eté 2025 —

Cliquez sur les noms des intervenants pour en savoir plus (liens cliquables)

JUILLET - AOUT 2025 - Grande salle

Cours habituels

du 01 au 05/07

Voir planning hebdomadaire

FELDENKRAIS du 07 au 11/07 de 11h a 12h30 [Stage sur 5 matins Maguelonne Dumoulin
YOGA du 07 au 11/07 de 9h a 10h30 Stage sur 5 matins Océane Jau

YOGA le 16/07 de 9h a 10h15 Séance de Yoga Marie Yoga

BODY-MIND CENTERING © du 15 au 18/07 de 9h a 12h Stage sur 3 matins sauf mercredi 16 Cécilia RIBAULT
BODY-MIND CENTERING ®© du 21 au 25/07 de 9h a 12h Stage sur 4 matins sauf mercredi 23 Cécilia RIBAULT
BODY-MIND CENTERING © du 28/07 au 01/08 |de 9h a 12h Stage sur 4 matins sauf mercredi 30 Cécilia RIBAULT

Pour les stages, s'inscrire aupres des enseignants concernés



http://atelierschampgirault.fr/catherine-richard-ulrike-wurbach/
http://atelierschampgirault.fr/oceane-jaurena-hatha-yoga/
https://atelierschampgirault.fr/marie-arnoux/
https://atelierschampgirault.fr/cecilia-ribault/
https://atelierschampgirault.fr/cecilia-ribault/
https://atelierschampgirault.fr/cecilia-ribault/
https://atelierschampgirault.fr/planning-hebdomadaire-grande-salle/

