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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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14h00 13h30 - 16h30
14h15 Séances individuelles
14h30

14h45 BODY-MIND CENTERING ®
15h00 Cécilia RIBAULT
15h15 à partir du 4 mars 2025
15h30

15h45

16h00

16h15

16h30

16h45

17h00

17h15

17h30

17h45

18h00

18h15

18h30 18h30-19h45
18h45

19h00 SOPHROLOGIE
19h15 M-Pascale MAROTTE
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Réservés pour stages et 

ateliers de week-ends

— Planning hebdomadaire Petite salle 2024-2025 —
Cliquez sur les noms des intervenants pour en savoir plus (liens cliquables)

http://www.atelierschampgirault.fr/
https://atelierschampgirault.fr/cecilia-ribault/
https://atelierschampgirault.fr/marie-pascale-marotte/

